Hallentraining Saison 2009/2010 D — G — Junioren

Mannschaften Wochentag Zeit Stunden Halle
Freitag 17.30 — 19.30 Uhr 2,0h Bezirkssporthalle Oderstr. 182
1.D+2.D (auRer 16.10.09
und 19.03.10)
2,0h
1.E Dienstag 17.00 — 18.30 Uhr 1,5h Heinrich- Mann - Schule unten  (S)
2.E Freitag 16.30 — 18.00 Uhr 1,5h Buckower Damm 282
Buckower Damm nicht am 20.10.2009 3,0h
3.D | Mittwoch [17.30-19.30Uhr | 2,0h | Clay - Schule unten (S) Efeuweg 29 |
2,0h
1L.F+2.F+3. F Freitag 16.30 — 19.30 Uhr 3,0h Martin- Lichtenstein-Schule  (S)
Wutzkyallee 80
3,0h
1.G Montag 17.00 — 18.30 Uhr 1,5h Albert-Einstein-Schule
3.E Donnerstag | 16.30 — 18.30 Uhr 2,0h Parchimer-Allee 109
3,5h
Gesamt 13,5h

(S) = Schlusselvertrag

AulRentermin fur D - G-Juniorenmannschaften ab 01. O

ktober 2009

Mannschatft Aul3entermin Zeit Platz
1. D-Junioren  Dienstag 18.00 — 19.30 Uhr [l
Donnerstag 16.00 — 18.00 Uhr [l
2. D-Junioren  Dienstag 18.00 — 19.30 Uhr [l
Donnerstag 16.00 — 18.00 Uhr [
3. D-Junioren  Freitag 16.00 — 18.00 Uhr [l
1. E-Junioren Montag 16.00 — 18.00 Uhr [
Freitag 16.00 — 18.00 Uhr
2. E-Junioren  Dienstag 16.00 — 18.00 Uhr 11l
3. E-Junioren  Montag 16.00 — 18.00 Uhr [l
1. F-Junioren  Mittwoch 16.00 — 18.00 Uhr "
2. F-Junioren  Mittwoch 16.00 — 18.00 Uhr "
3. F-Junioren  Mittwoch 16.00 — 18.00 Uhr Il
1. G-Junioren  Mittwoch 16.00 — 18.00 Uhr Il




